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Az állampolgári részvétel és közösségeink erősítése
beszámoló a Resztoratív Gyakorlatok Nemzetközi Intézetének budapesti konferenciájáról 
(2007. november 7-9.)

Irta Fellegi Borbála

Fellegi Borbála a budapesti 
ELTE Társadalomtudományi 
Kar Szociálpolitika

Doktori program hallgatója, 
k ü lönö s  érdek lő dé s s e l  a 
k r i m i n o l ó g i a  t e r ü l e t é n , 
és ezen belül a resztoratív 
igazságszolgáltatás 
lehetőségeiről a büntetőjogban. 
E b b e n  a z  í r á s á b a n 
beszámol a Resztoratív Gyakorlatok 
Nemzetközi Intézetének (IIRP) 10.  
konferenciájáról. 

“ Ré s z v é t e l ,  f e l e l ő s s é g v á l l a l á s , 
kommunikáció, közösség , törődés, 
helyreállítás, megértés, elfogadás” – 
ezek a fogalmak övezték a Resztoratív 
Gyakorlatok Nemzetközi Intézete (www.
iirp.org) és a Közösségi Szolgáltatások 
Alapítványa Magyarország (www.iirp.
org/hu) által közösen rendezett három 
napos konferenciát. 

Az ún. helyreá l l ító (resztorat ív) 

s z e m l é l e t  a l k a l m a z ó i  s z á m o s 
gyakorlati modellel – pl. mediációval, 
k o n f e r e n c i a - m o d e l l e k k e l ,  k ö r -
modellekkel, csoportos döntéshozatali 
módszerekkel – dolgoznak az európai, 
amerikai, ázsiai, ausztráliai és afrikai 

kontinensek országaiban. Az egyes – 
sokszor nagyban eltérő – módszerek 
hasonlatossága, hogy minden esetben 
c é l j u k :  k o n s t r u k t í v  m e g o l d á s t 
ad n i  a  személyköz i ,  k i scsopor tos 
é s  t á r s a d a l m i  k o n f l i k t u s o k r a ; 
részvételt biztosítani a konf liktusban 
érintettek számára, valamint olyan 
megoldáshoz hozzásegíteni a feleket, 
amelyben szükségleteik és érdekeik 
egyaránt tükröződnek. Más szóval, 
a megoldáskeresés minden esetben 
az érintettekkel, nem ellenük és nem 
nélkülük történik. 

E z e n  e l v e k  a l a p j á n  d o l g o z ó 
sza kemberek g y ű ltek össze  a z  ez 
é v b en  –  k ü lön le ge s  a l k a lom m a l 
–  Mag y a rorsz ágon meg rendez et t 
nemzetközi rendezvényen. A három 
n ap o s  kon ferenc i á n  ré sz t  ve t t ek 
pedagógusok, szociá l is munkások, 
p s z i c h o l ó g u s o k ,  p á r t f o g ó k , 
nevelők, rendőrök, bírók, ügyészek, 
szakpolitikusok, társadalomkutatók – 
emberek, akik a békés konfliktuskezelés 
útjait keresik munkájukban (és talán 
magánéletükben is).

A  r e n d e z v é n y  e l s ő  n a p j á n  a z 
előadások két nyelven voltak hallhatóak. 
Ez lehetőséget teremtett arra, hogy 
a kb. 120 fős nemzetközi közönség 

mellett több mint 200 magyar 
szakember is részt vegyen a 
gyermek- és családvédelem, 
az igazságügy és az oktatási 
r e nd s z e r  l e g k ü l ö n b ö z ő b b 
szektoraiból. Az előadásokkal, 
filmvetítésekkel és interaktív 
g y a korlatok ka l  sz í nes íte t t 

napon elsőként Herczog Mária 
és Negrea Vidia emlékezett meg 

a helyreállító módszerek magyarországi 
bevezetésének folyamatáról. Ezt Ted 
Wachtel  és Pau l McCold előadása 
követ te ,  bemut at v a  a  resz tor at ív 
gyakorlatok elméleti hátterét és kutatási 
eredményeit. 

Módszertani tapasztalatokat Terry 
O’Connel, ausztrál rendőrtől kaphatott 
a közönség, aki többezer konfliktusban 
– köztük emberölési cselekményeket 
követően is – facilitált érintett felek és 
közösségeik között. 

A délután i  előadások során Dr. 
Hatvani Erzsébet beszélt a 2007-ben 
be vezetet t  bü ntetőüg y i  med iác ió 
tapaszta lata iról,  va lamint Kerény i 
Mária és – Szűcs Enikő tolmácsolásában 
–  M a g y a r  G y ö n g y v é r  m e s é l t  a 
resztoratív módszerek oktatásban és 
g yer mek védel m i  i ntézményekben 
alkalmazott hatásairól. 

A nap utolsó előadásaiként Rob van 
Pagée a családi csoportkonferenciáról, 
Bruce Schenk az iskolai alkalmazásokról, 
Les Davey-t helyettesítve Ted Wachtel a 
munkahelyen belül konfliktuskezelésről, 
Eva Fahlström pedig a hajléktalanokkal 
való segítő munka terén járta körbe a 
resztoratív filozófia alkalmazhatóságát 
és hatásait. Mindezt szemléletes filmek 
illusztrálták, az egyéni benyomásokat 

Előadás a konferencia első napján.

A konferencia első napján a résztvevők 
tolmácsgépeket használtak, mivel  az
előadások magyar és angol nyelven 

hangzottak el.

www.iirp.org/hu
www.iirp.org/hu
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pedig kis körökben tudták megosztani 
egymással a résztvevők.  

A konferencia második és harmadik 
napja igazi utazás volt: a több mint 
5 0  e lőadá s  é s  mű hely be sz é lgeté s 
országról országra mutatott példákat 
arra, hogy egyének, közösségeik és 
egész társada lma k miként kezel ik 
konfliktusaikat. Legyen szó családokról, 
iskolákról, intézményekről, börtönökről, 
háborúkról, a gyakorló szakemberek 
mindvégig arra fókuszáltak, miként lehet 
teret adni a részvételi döntéshozatalnak, 
az érzelmek feltárásának,  a közös 
s z a b á l y o k  m e g a l k o t á s á n a k  é s 
követésének, a közösségi kötelékek 

helyreállításának, a  visszafogadásnak 
és a megbékélésnek. 

Az olvasó talán most arra gondol, 
amire e sorok írója is:  nincs égető 
szükség minderre Mag yarországon 
is? Mi hiányzik ahhoz, hogy a fenti 
szemléletet számos gyakorlati példa 
tükrözze ebben az országban is? Mi az 
a változtatás, ami nem másoktól függ, 
és amire nem kell holnapig várni? Mi 
az, amit mi magunk és a mai nap meg 
tudnánk lépni? 

A resztoratív módszer a személyes 
és aktív felelősségvállalásra épít: azt 
mondja, bármilyen kicsi is egy egyéni 
vállalás, többet ér, mint a hangzatos, 

látványos és soha meg nem valósuló 
ígéretek. És az is biztosan állítható, 
van olyan kicsi lépés, amely megtehető 
anélkül, hogy mások döntéseitől függne. 
Tehát nincs akadálya, hogy mi magunk 
– akár szakmai, akár magánéletünkben 
– teg yünk eg y apró lépést a békés 
konf liktuskezelés irányába. Veszíteni 
nincs mit, legrosszabb esetben is csak 
minden úgy marad, ahogy volt. 

F e l l e g i  B o r b á l a  w e b o l d a l á t 
megtekintheti a: http://www.fellegi.hu

A nap során a résztvevőknek többször volt alkalmuk megbeszélni 
és megosztani véleményükek kisebb körökben.

http://www.fellegi.hu

